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3 Tassenteppiche (Mug Rugs) aus MiniCharms / Moda Candy 

Schwierigkeitsgrad:   Für Anfänger SEHR geeignet! 

Fertige Mug Rugs je ca. 27 x 23 cm (3 x 4 Blöcke bzw. 

MiniCharm-Quadrate) 

Bevor du loslegst, lies dir bitte die Nähanleitung einmal 

komplett durch. 

Zutaten: 

- Ein Mini Charm bzw. Moda Candy deiner Wahl (reicht für 3 Mug Rugs) 

- 3 x Wattierung 30 x 25 cm (Empfehlung: Dünnes Bambusvlies oder Polyester) 

- 3 x Rückseitenstoff ca. 42 x 37 cm 

- 3 x Stoffstreifen ca. 6 x 110 cm für die Umrandung auf der Vorderseite der Mug Rugs 

- Passendes Näh- und Quiltgarn 

- Optional: Sprühkleber oder Sicherheitsnadeln, evtl. WonderClips 

 

Beschreibung: 

Zuerst legst du dir deine MiniCharm-Quadrate so hin, wie es dir am besten gefällt. Für 3 

Tassenteppiche jeweils 3 x 4 Stück. Nun nimmst du die ersten beiden Quadrate und nähst sie rechts 

auf rechts an einer Seite nähfüßchenbreit zusammen. Dann nimmst du dir sofort die nächsten beiden 

Quadrate und nähst gleich weiter. So sparst du Garn.  

Wenn du willst, kannst du gleich mit Reihe 2 und 3 weitermachen. Nun nähst du Reihen fertig 

zusammen. 

 Damit die Nähte gut aufeinanderliegen, bügelst du nun die Nahtzugaben der ersten Reihe zur einen 

und die der zweiten Reihe zur anderen Seite. Die dritte Reihe wieder zu der Seite, wie die erste 

Reihe. Die Nahtzugaben greifen dann beim Zusammennähen der Reihen perfekt ineinander und es 

gibt keine dicken Huckel.  
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Jetzt wird der Rand angenäht. Nimm einen der langen 

Stoff-Streifen und bügel ihn schön glatt. Dann legst du ihn 

an die lange Seite deines Patchworkdeckchens rechts auf 

rechts an und nähst nähfüßchenbreit entlang. 

 

 

 

 

 

 

 

Den überstehenden Rest schneidest du mit dem 

Rollschneider und einem Lineal gerade ab. Nutze die 

Hilfslinien auf dem Lineal und der Schneidematte, um 

genau zu arbeiten.  

  

 

 

 

Das gleiche 

machst du 

auf der 

anderen 

langen Seite 

auch. Und 

bügelst dann 

die Seiten 

auf, damit es 

schön glatt 

liegt. 
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An den schmalen Seiten machst du das nun genauso. Näh 

den Stoffstreifen rechts auf rechts an und schneide das 

überstehende Stück mit Rollschneider und Lineal gerade 

ab.  

 

 

 

 

 

 

Dann bügelst du die Seiten auseinander und fertig ist Dein 

erstes Top für den Tassenteppich. 

 

 

  

 

 

 

Jetzt schneidest du die Wattierung zu. Lege dazu dein 

Tassenteppich-Top auf die Wattierung und streiche alles 

schön glatt, damit sich keine Fältchen verstecken und es zu 

unschönen Huckeln kommt. Du kannst nun das Top mit 

etwas auswaschbarem Sprühkleber oder Stecknadeln 

fixieren. 
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Schneide nun die Wattierung auf 1,5 cm rundherum 

zurück. Nutze dabei wieder die Hilfslinien an dem 

Lineal, um genau zu arbeiten. Beim Quilten verschieben 

sich Top und Wattierung manchmal ein wenig, darum 

muss rundherum ein wenig Platz sein, damit die 

Wattierung nicht unter dem Top verschwinden kann. 

 

Hinweis: bei so einem kleinen Projekt reichen 1,5 cm in 

jedem Fall aus. Arbeitest du an einem größeren Projekt 

solltest du in jedem Fall mehr Platz lassen. 

 

Nun legst du alles auf den Rückseitenstoff. Dabei liegt 

die schöne Seite des Rückseitenstoffs nach unten. Der 

Stoff sollte rundeherum ein ganzes Stück größer sein, 

als Wattierung und Top, mindestens aber 8 cm an jeder 

Seite. Streiche alles schön glatt und fixiere die untere 

Seite mit Sprühkleber an der Wattierung.  

 

 

 

 

 

 Nun nähst du alle drei Stofflagen zusammen (Quilten).  

In meinem Beispiel habe ich einfach parallel zur Naht 

mit einem Gradstich genäht. Du kannst aber auch 

Freihandquilten mit der Nähmaschine probieren. Dazu 

sind die Tassenteppiche perfekt geeignet. Schau für 

genauere Informationen im Tipps und Tricks - Bereich 

nach. 
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Nun kannst du die überstehende Wattierung bis zum 

Quilt-Top zurück schneiden. Da wir den Rückseitenstoff 

als Rand verwenden wollen klappe diesen soweit um, 

dass du ihn beim Abschneiden der Wattierung nicht 

beschädigst. 

 

 

 

 

 

Mit Hilfe des Lineals schneidest du nun den 

Rückseitenstoff auf 6 cm rundherum zurück. 

 

 

 

 

       

  

 

 

So sollte nun dein Tassenteppich aussehen. 
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Jetzt wird der Rückseitenstoff an die Kante des Tops mit 

Wattierung gefaltet. Damit es leichter wird, empfehle ich 

einmal über die Kante zu bügeln. Dies machst du an allen 4 

Seiten.    

 

 

 

 

 

 

Falte nun alles auf die Vorderseite. Die Ecken knickst du vorher ein, wie auf dem Bild. Am einfachsten 

lassen sich die Ecken mit den WonderClips fixieren. Damit alles besser hält, kannst du noch einmal 

alles bügeln.   
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So sollte es nun aussehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Um alles gut zu fixieren, steppst du nun alles 

knappkantig ab. Einmal direkt am Rand des 

Tassenteppichs und einmal am Rand des 

Rückseitenstoffs. 

 

 

 

 

      

FERTIG!  

Viel Spaß beim Nachnähen! Und immer daran denken: 

 

Gut ist, was DU daraus machst! 

 

(Verwendetes Material bei diesem Nähbeispiel: Moda Candy 

HORIZON von Kate Spain, Bella Solids Porcelain für den Rahmen, 

Luna Bambus Vlies für die Wattierung, Windham Quiltback Spin für 

Rückseite, Aurifil 40er Näh- und Quiltgarn, Schneidematte von 

OLFA in Lila, Lineal von OLFA, Rollschneider mit Tulpen von OLFA, 

Clover WonderClips, ODIF Sprühkleber) 


